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 الرحیم

ن

 بسم اللہ الرحٰم

 

 بھوک اور بے بس مامتا

 زنیرہ ری اضاز 

 

ار
م
 بو یہ

 
ا مںہ ی

 

ام محفوظ ہںی یعش

ن

اولز کے تمام جملہ وحقوق بمعہ مصنفہ کے ی

ن

 بو اپنی ۔ ہمںوہونے والے ی
 
را نوی ی  ای 

ر

ن

 
ار کی ںیولکھار کلئے(ببNew Era Magazine)بینم

م
 بو یضرورت ہے۔ اگر آپ ہ

 
پر اپنا  ی

اول

ن

ب ۔ی

 

اول

ن

اعر ۔آرٹکلے ۔کالم ۔افسانہ ۔ی

 

ا چاہںی ۔یش

ن

 کروای

 

پ کر کے مندرجہ ذ مںہتو اردو  پوس

 

ای

 

ذرائع کا  یلی

 ہںی بھج  استعمال کرتے ہوئے ہمںو

ے

 ۔ سکت

(Neramag@gmail.com) 

االلہ اپٓ کی)

 
ن

رتحر ان با ی   بہفتے کے اندر اندر و ی 
 
 کر د ی

 

رجائے گی یپر پوس

ن

د۔ م گئے  اوپر دئےع کلئے تتفصلال ی 

 ہںی

ے

 ۔رابطے کے ذرائع کا استعمال کر سکت

رین :بادارہ  یہشکر                  

ن

 
را م    نوی ای 

 

☆☆☆☆☆ 
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بببہتےبسطریںبچندبیہبمںہ
 
بانہیںبمںہبہوںبرہیبلکھبساتھبکےبدلبروتےباوربآنسوو

بلیےبکےبخوراکبکیبعوامبکیبسندھباوربسکھربہوںبسکتیبکہہببھیبآنسوبکےبخون

ابدلبنےبجنہوںبراہںیبتکتی

ن

رای ببکہبتھابہوابکیابوی  ارےبامتحانبباوربای 
م
بپہبسربہ

۔۔۔۔ہےبپڑابآن  

ببجوبپہبلیڈروںبانبہےبآرہابرشکبمجھے رسبکہبہںیبرہےبکہہبتوبجگہبای 

 

بوای

بباسبلیکنبہےبلیوابجان

ے

 
روںبکربلےبسےببچوںبچھوٹےبجوبکیابکابغری

 

ببھوڑوںبی 

ب

ے

ببہےبرہیبجابپیتیبخونبکابی بہےبرہابتڑپببچہببچہبآجبلیےبکےبروٹیبای 

امبکےبامدادبلیکنبساتھبکےبافسوس

ن

دابپہبی

ن

ببیہبجانےبخ

ے

بہےبرہیبکربکیابحکوم

بباسبروی ابآنسوبکےبخونبدلبمیراباوربہوابافسوسببہتبافسوسبمجھے

ے
ے

 ببوق
 

بج

ببفیسبمطابقبکےبمعمولبمںہ ببہیبمیریباوربتھیبرہیبکرباستعمالبی  ببای 

 

بپوس

۔۔۔۔لکھےبالفاظبکچھبنےبڈیبآئیبکیبلڑکیبکسیبپہ  

بکےبپوچھنےبوجہبکیبکرنےبایسابسےباسبنےبمںہباوربگزرےبنہبگوارابمجھےبجو

ببسےبالگباسےبلیے

 

ج

می س

بآپکیبنےبمںہبجانتیبنہیںبمںہبکہبتھابیہبکہنابکاباسبتوبکیاب

ب

 

بنےبمںہبلیےباسبسوبتھیبمںہبڈپریشنبکچھبمںہبلیکنبلکھابکیوںبایسابپہبپوس

ببآپکیبدیےبلکھبالفاظبکچھبمںہبانجانے

 

۔۔۔۔پہبپوس  

 ب
 

بلگےبنہیںباچھےبالفاظبکےبطرحباسبمجھےبتمہارابکہبکہابیہبسےباسبنےبمںہبج

ببمجھےبنےباسبتو ببوائسبای 

 

ج

می س

بہوئےبروکتےبکوبسسکیوںباپنیبوہبمںہبجسببھیجاب



 New Era Magazine ز زنیرہ ری اضابھوک اور بےبس مامتا 

www.neweramagazine.com    

4 

ابمںہبگھربمیرےباوربہںیببھوکےبسےبدنبدوببچےبمیرےبکہبتھیبرہیبکہہ

 

بآی

۔۔۔ہےبنہیں  

ابمامابجوبگیبہوبآرہیبسےبپیچھےبآپکوبآوازبکیببچوںبمیرے

ن

ابکھای

ن

بتھءبرہےبکہہبکھای

ا"بمںہبالفاظبصافبمںہبسچبمجھےبتھابنہیںبڈرامہبیہ

ن

ابمامابکھای

ن

بآرہیبآوازبکیبکھای

۔۔۔۔۔۔تھی   

بمںہبجسمبمیرےبجیسےبلگابایسابمجھےبپڑیبمںہبکانوںبمیرےبہیبجیسےبآوازبوہ

لبکانباوربہوبدوڑیبلہربٹھنڈی
ب لک

بلگےبکانپنےبہاتھبوہبمیرےبہوںبگئےبہوبسنب

بنےبمںہبکہبجانتیبنہیںبمںہبلیکنبتھیبرہیبلےبکلاسباسکیبمںہبسےبجنبتھے

۔۔ کیابکیوںبایسا  

ببکیبخانبعمرانبکہببتای ابمجھےباسنےببعدباسکے

ے

بیےبکردی ابمعافبکرایہبنےبحکوم

 ہںیبرہےبرہبمںہبگھربکےبکرایہببھیبکہیںبی ابشہروںبدوسرےبجوبکوبپردیسوں

 ۔۔۔۔۔

بباوربدی ابنہیںبکرایہبنےبداروںبکرایہ

ے

امبکےبامدادبنےبحکوم

ن

ارےبمںہبی
م
بہ

روریبہںیبدیےبپڑوابلالےبکےبڑوٹیبمںہبگھروں

ن

بہوںبرہیبسنبسےبمہینےبکےبف

ببابھیبلیکن

ے

ابکوببچوںبدوبانباپنےبسےبکہاںبمںہبملیبنہیںبامدادبی

ن

ں؟بکھای
 
کھلاو   

ببابھیبمںہباوربدیبکاٹبکالبکربکہہبہیباتنابنےبآس

ے

ےبی
ک
 
ج
ھ

بکہبتھیبمںہبد

بکرتےبضبطبکےباسبسسکیاںبکیبماںبروتیبکسیبہےبسنابایسابنےبکانوںبمیرے
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ابماما"بکیببچوںبوہبہےبرہابتڑپبدلبمیرابہےبسنابکوبآنسوو

ن

بکربسنبآوازبلی"ببکھای

۔۔۔تھیبرہیبچلبکالبوہبلیےبمیرےببھیببعدبکےبجانےبہوببندبکال  

بکرنےبرقصبجیسےبمںہبکانوںبمیرےبسسکیاںبکیبماںبروتیباوربآوازبوہبکیببچوں

بمیرےبواپسبکربلگبسےبدرودیواربکیبکمرےبمیرےبجیسےبآوازبانکیبہوںبلگی

۔۔۔ہوبرہیبگونجبمںہبکانوں   

بکوبزی انبانکیبتھابکیابوعدہبکابروٹیبامدادبنےبجنہوںبکارکنزبکےباسباوربخانبعمران

الے

ے

۔۔۔اببہںیبہوئےبلگےبی  

لبنویزبایکسپریس

ن

ی

ن

ی ی پ
چ

اہبکہبتھی۔ رہیبسنبمںہب

 

ریشیبحمودبش

ے

باپنےبمںہبملتانبف

۔۔ہںیبرہےبدےبکوبانبراشنبسقرابہںیبرہےببھربجھولیاںبکیبکارکن   

ببکیبٹکےبدوباسبہےبپوچھتابکونبکوبغریبوں

ے

بکہبنہیںبہیبمانتیبمںہبمںہبحکوم

امبکےبتبدیلیبہےبآئیبتبدیلی

ن

۔۔۔ہںیبرہےبجابکاٹےبپیٹبکےبلوگوںبپہبی  

ا

ن

بباسبلیکنبہےبرہابجابلگای ابدنبآئےباندازہبکابکروی

ے

بکےبلوگوںبجوبنہیںبکابقیام

۔۔۔ہےبمںہبگھر  

ببیہاں

ے

ربکوبحکوم
م
۔۔۔۔۔۔ ہےبپڑیبکیبڈیمباوربفنڈبامدادبکیبی اہ  

ابکوبی اتوںبانبمںہبوغیرہبوغیرہ

ن

رای
م
ریبیببھیبدہ

ن
ے

بکسیبپہبموقعباسبہوںبسمجھتیببدت

ببکوبشخص

ے

ابسیاس

ن

 ببکری
 
۔۔۔۔۔ دیتابنہیںبزی  
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بکہوںبکیابمںہبہوںبرہیبلکھبوہبہےبآرہابمںہبدلبجوبرہیبلکھبنہیںبکالمبیہبمںہ

بباسبجو

ے

ببجہال

ے

 
ببیٹھےبلگائےببھیبابھیبامیدبکیبامدادبجوبہںیبرہےبمربمںہبغری

؟بہںیباحمقبوہبہںی   

بکوبلیڈرببھوکبکہبگیبکہوںبیہیبصرفبمںہبی ارےبکےبلوگوںبایسےببسبمںہ

اہباورببھی

 

وںببھیبکوبی ادش

ن  

بہوںبرہیبلکھبسطرےبچندبمںہبہےبآتیبلےبپہبگھ

۔۔۔ لیکنبتھابکچھببہتبکوبلکھنےبویسے  

ببرہبدھرےبکےبدھرےبوعدےبدعوےبسارے

 

ِ
بباببہںیبگ

ے

ببکسیبی بای 

ببدوربدوربسنابنہیںببھیبسےبشخص

ے

۔۔۔ ہوبملیبامدادبکہبی  

ببمںہبملتان بدفتربکربلےبکارڈبشناختیبلیےبکےبامدادبسےبدنبتینبجوبعورتبای 

باسبنےبلیڈربکسیباوربگئیبمربآکربمںہبزدبکیببھیڑبممتابوہبتھیبرہیبلگابچکربکے

ببافسوسبکیابامدادبکوبوالوںبگھربکےبممتا

ے

۔۔۔کیابنہیںبی  

بببھیبوالیبرونےبسےبسسکیوںبآج بمرنےوالےبپہلےبدنوںبکچھباوربتھیبممتابای 

۔۔۔ بھی  

ربکوببیٹیباوربخودبی اپبکوئی
م
بجاتےبمربکربجابیپاسباسکےبکربکھودبقبربخودبکربدےبزہ

ربکوبخودبسمیتببچوںبممتابکوئیبتوبہںی
م
۔۔۔۔۔ہےبدیتیبدےبزہ  

بکپڑےبانہیںبی اپبانکابکہبدوبکہہبسےببچوںبفاطمہبکہاباوربآئےبگھربعلیؓبحضرت

دبنہیں ری 

ن

۔۔۔ سکتابدےبکربخ  
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 ببامیہبآگیابدنبکابعید

ن

 
ربتھوڑیبہںیبآرہےبملنےبعیدببچےبانکےباوربسردواربکابب بدی 

ببامیربہںیبآرہےبملنےببھیببچےبتوبدیکھاببعد

ن

ن
 
ی

ن

 ی
می

ببکیبالمو

ے  

بکوبی اپببچےبسےبح 

ابپہبجسموںبانکےباوربہںیبآرہےبملنے

ن

بکربدیکھبانکوبعلیبحضرےبہےبلباسبپرای

اکباعلابجوبدیکھیںبکوببچوںبکےبسرداروں

 

۔۔۔ مںہبپوش  

بکہبکرلےببندبمٹھیبلیکنبہوبسکتابکربکچھبس ببجوبپوچھوبسےبی اپباسبارے

ابنہیںبطرفبکیبحرام

ن

بآنکھوںبگئیںبڈی ابڈببآنکھیںبتوبدیکھابطرفبکیببچوںبجای

آآبکہبگابہوبتوبگلہبسےبی اپبآپنےبتمہیںبآجببچوںببولےبآگئےبآنسوبمںہ  

ارےبآج
م
ببانکےبدیےبکربلےبنہبہیبکپڑےبنےبی اپبہ بعبدلملکبہںیببیٹےبای 

رانےبقومیبنےبآپبہوبمبارکبآپکوبجانبای ابلگےبکہنے

ن
ن

بکیبنہیںببددی انتیبمںہبخ

ارابآجبہوبمبارکبآپکو
م
انوںبہںیبنہیںبشرمندہبہمبہےببلندبسربہ

ن

بکپڑوںبکوبان

ابتولہبنہیںبمںہ

ے

۔۔۔۔جای  

اریبکیبآج
م
رانےباپنےبحکمرانباوربدنیابہ

ن
ن

بلباسباعلاہبسےباعلاہبہںیبرہےببھربخ

رقبکوئیبانکوبہںیبرہےبگھومبپیچھےبآگےبانکےبنوکربہںیبہوئےبپہنے

ن

بعیدبپتابنہیںبف

بہوتیبکیاببھوکبجانتےبنہیںبوہبہںیببھریبآہںیبپہبکپڑوںبنئےبنےببچوںبکتنےبپہ

  ببخالیبجانتےبنہیںبوہبہے
 

۔۔۔۔۔ گابکرےبسامنابکیسےبسےببچوںبی اپبج  

ببدنوںبگزرشہ

ے
ے

ببمںہبانگلشبجیسےبتھابکیابزکربکابصداق

 

بیہبہںیبکہتےبٹروتھبپوس

ب بشروعبدینابدلائلبپہباسبپھربہںیبکرتےبپہلےبیقینبکابسچبہمبہےببیماریبنئیبای 
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لبہںیبکرتے
ب لک

اریبحالبیہیب
م
ببہ

ے

 ببجوبہےبکابحکوم
 
بکربدلوابامیدبکوبطبقےبغری

ابکاببہانوںباوربفاقےباب

ن

 بباوربہںیبرہےبروبروی
 
بامیدبکیبروٹیببھیباببغری

۔۔۔۔۔ہںیببیٹھےبلگائےبامیدبکیبامداد  

درا

ن

ببنہیںبدےبروٹیباگربخ

ے

۔۔۔۔ کوبطبقےبغریطبدلوائیںبنہببھیبامیدبتوبسکت    

بباسبحالببہر

ے
ے

راببعیدبآپکیبوق

ن

بکابرمضانبلیکنبجگہباپنیبتکلیفیںبدکھبدیبکربخ

ہبمقدس

ن

ی
مہ
ببتوب بباسبلیکنبہےبحقیقتبروحانیبای 

ے
ے

بسحریبلوگببھیبمںہبوق

ببعلاوہبکےبیپانیبیپاسبجنکےبتھےببسببےبمںہبافطاری بسحربتھابنہیںببھیبکھجوربای 

۔۔۔۔۔لیےبکےبافطار  

بسےبآنکھونبتکتیبکیبکھانےبلوگبجتنےباوربرکھےبمحفوظبسےبوی اباسبہمںوباللہ

ےبجیسابعلیؓبحکمرانبسچابلیےبانکےبہںیبرہےبکربانتظار
ھ
 

ج
ب ی 

بمرہمبپہبزخموںبانکےبجوب

۔۔۔سکےبرکھ  

🌷🌷🌷🌷🌷🌷🌷🌷🌷🌷🌷🌷🌷🌷🌷🌷 

ب❤ختم شدہ❤
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ار
م
 بو یہ

 
ا مںہ ی

 

ام محفوظ ہںی یعش

ن

اولز کے تمام جملہ وحقوق بمعہ مصنفہ کے ی

ن

۔ ہونے والے ی

 بو اپنی ہمںو
 
را نوی ی ر ای 

ن

 
 کی ںیولکھار کلئے(ببNew Era Magazine)بینم

ار
م
 بو یضرورت ہے۔ اگر آپ ہ

 
اول ی

ن

ب ۔پر اپنا ی

 

اول

ن

اعر ۔آرٹکلے ۔کالم ۔افسانہ ۔ی

 

 ۔یش

ا چاہںی

ن

 کروای

 

پ کر کے مندرجہ ذ مںہتو اردو  پوس

 

ای

 

 ذرائع کا استعمال کرتے ہوئے ہمںو یلی

 ہںی بھج 

ے

 ۔ سکت

Neramag@gmail.com)ب( 

االلہ )

 
ن

ربتحر آپ کیان با ی   بہفتے کے اندر اندر و ی 
 
 کر د ی

 

رجائے گی یپر پوس

ن

د۔ م  تتفصلال ی 

 ہںی اوپر دئےع کلئے

ے

 ۔گئے رابطے کے ذرائع کا استعمال کر سکت

رین :بادارہ  یہشکر                  

ن

 
را م    نوی ای 

ب


